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2024/25自主學習節 SRL Festival 

「自主學習網絡學校」教師專業發展日 及 第二期公開課報名 

前言 
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專業發展日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港中學校長會自 2012-2013學年開始推動自主學習，致力為

中學教師創設專業學習社群，提升學生的學習效能。過去十

多年，我們樂見教師在課堂進行多元化的教學範式轉移，有

的把課堂還給學生，讓他們成為學習的主人；有的善用資訊

科技，以電子平台促進教學；有的加入互學共學元素，師生

共同建構課堂知識。 

 

公開課並非示範課，旨在觀摩交流自主學習學與教策略和經

驗。本年度公開課分兩期舉行，第一期為 2024年 11月至 2025

年 1月。現誠邀各校老師參與第二期公開課堂，詳情如下： 

日期：2025年 2月至 5月 

安排：學校提供最少一節公開課，老師可在上述期間自行選

擇一至兩節課堂作公開課，並進行課後議課。 

報名：凡有意公開課堂的學校，請參閱第二期公開課籌備日

程(附件一)及學校公開課安排示例(附件二)，於 2025

年 1月 6日(一)或以前把公開課資料表(附件三)電郵予

本會陳淑雯校長。 

查詢：陳淑雯校長(電話：27022863，電郵：csm@pokok.edu.hk) 

   
附件一          附件二          附件三 

 

日期：2025年 2月 14日(五) 

時間：09:00至 12:40 

地點：寶覺中學 (將軍澳彩明苑彩明街 9 號) 

嘉賓：香港大學 教與學創新中心總監 陳嘉玉教授 

       Professor Cecilia Chan, Director, Teaching & Learning 

Innovation Centre (TaLIC), HKU  

題目：人工智能（AI）時代的自主學習  
Empowering Self-Regulated Learning in the AI Era 

報名：詳見後頁 

 

「自主學習節」的成功有賴大家一起推動及參與，衷心感謝

大家的支持，同心營造專業交流文化！ 
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「自主學習網絡學校」教師專業發展日 
 

1 日期：2025年 2 月 14日(五)  

2 時間：09:00至 12:40 

3 地點：寶覺中學(將軍澳彩明苑彩明街 9號)  

4 程序： 

時間 項目 

08:45-09:00 簽到 

09:00-09:10 主席致歡迎辭 

09:10-09:30 

 

頒發獎項和致送紀念品 

⚫ 自主學習教師表揚計劃頒獎 

⚫ 致送專題講座講者感謝狀及主講嘉賓紀念品 

09:30-11:00 主題講座：人工智能（AI）時代的自主學習 

Empowering Self-Regulated Learning in the AI Era 

主講嘉賓：陳嘉玉教授 香港大學 教與學創新中心總監 

Professor Cecilia Chan, Director, Teaching & Learning 

Innovation Centre (TaLIC), HKU 
11:00-11:15 答問 

11:15-11:30 小休 

11:30-12:40 專題講座 

 

 

專題講座：(共 21個，可選擇其一) 

編號 分享題目 建議對象 形式 分享學校 

1.  AI提升學生英語能力研究中期報告 

Interim report on AI research to improve 

students' English proficiency 
 

所有老師/ 

英文科老師 

講座 嗇色園主辦可譽中

學暨可譽小學 

 (中學部) 

2.  英語寫作 24/7 

English writing easy job 
 

所有老師/ 

英文科老師 

講座 香港四邑商工總會

陳南昌紀念中學 

3.  以課堂研習推動學科發展(英文科) 

Facilitating subject development through lesson 

studies (English) 
 

英文科老師 講座 香港中文大學校友

會聯會陳震夏中學 

4.  如何利用校本課程及運用資訊科技提升第二

語言教學效能 

How to use school-based curriculum and 

information technology to enhance the 

effectiveness of second language teaching 
 

教授非華語 

中文科老師 

講座 香港管理專業協會

李國寶中學 

5.  在語文教學應用生成式 AI促進學生自主學習 

Using Generative AI in language teaching to 

facilitate Self-regulated learning among students 
 

英文科老師/

中文科老師 

講座 潔心林炳炎中學 
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編號 分享題目 建議對象 形式 分享學校 

6.  以《唐詩三首‧山居秋暝》導學案引導學生善

用「自主學習策略」及進行適異性學習 

Guiding Students in Using ‘Self-regulated 

Learning Strategies' and Engaging in Adaptive 

Learning through the Teaching Plan Based on 

‘Three Poems of the Tang Dynasty: Autumn 

Evening in the Mountain Lodge' 
 

中文科老師 講座 寶覺中學 

 

7.  創新學習體驗：利用 GoodNotes 提升學生參與度 

Transforming Learning Experiences : Leveraging 

GoodNotes for Student Engagement 
 

所有老師/ 

數學科老師 

講座 香港青年協會 

李兆基書院 

8.  續談自主探究學習 

Developing SRL with IBL features 
 

所有老師 講座 香港中文大學校友

會聯會陳震夏中學 

9.  國寶級大豆探索之旅 

DLKP Soybean Exploration Journey 
 

所有老師 講座 香港管理專業協會

李國寶中學 

10.  如何推動全校性的課堂學與教策略轉變？—

「正向教育結合自主學習課堂」的教師專業

發展經驗分享 

How to Promote a School-wide Transformation 

of Teaching and Learning Strategies — A 

Sharing of Teacher Professional Development 

Experiences in “Lessons with Positive Education 

Combined with Self-Regulated Learning” 
 

所有老師 講座 潔心林炳炎中學 

11.  自主學習大使計劃及跨學科自主專題研習 

Echoes of Empowerment : SRL Ambassadors’ 

Scheme and Project-based Learning 
 

所有老師 工作坊 聖羅撒書院 

12.  運用電子學習提升學生自主學習能力              

Leveraging E-learning for Enhancing Students’ 

SRL Ability 
 

所有老師 講座 聖羅撒書院 

13.  從 STEAM 學習帶動學生的全人發展 

Holistic Development Through STEAM 

Education 
 

所有老師 講座 香港中文大學校友

會聯會張煊昌中學 

14.  智能學習：AI 驅動的 STEAM 教育 

Innovative Minds: AI in STEAM Learning 
 

所有老師 講座 香港青年協會 

李兆基書院 

15.  人工智能教育及應用(自動導航單元) 

Artificial Intelligence Education and Application 

(Automatic Navigation Unit) 
 

所有老師 工作坊 香港四邑商工總會

陳南昌紀念中學 

16.  雲室中的自主學習 

Self-regulated Learning with a Cloud Chamber 
 

物理科老師 工作坊 寶覺中學 

 

 



 

 

  Web site 網址：http:// www.hkahss.edu.hk   E-mail 電郵：info@hkahss.edu.hk   

  Correspondence: HKFYG Lee Shau Kee College – Address: 12 Tin Kwai Road, Tin Shui Wai, N.T.   Tel: 852-2146 1128   Fax: 852-2146 1662 

  通訊處：香港青年協會李兆基書院 — 地址：新界天水圍天葵路 12號   電話：852-2146 1128   傳真：852-2146 1662 

 

 

 

編號 分享題目 建議對象 形式 分享學校 

17.  讓學生成為學習的主導者：學習活動的設

計與應用 

Student-centered Learning: Activities for 

Active Engagement 
 

PSHE 老師 講座 香港中文大學校友

會聯會張煊昌中學 

18.  適異性學習於初中歷史課堂上的實踐 

The Practice of Adaptive Learning in Junior 

History Lessons 
 

所有老師/ 

歷史科老師 

講座 嗇色園主辦可譽中

學暨可譽小學  

(中學部) 

19.  從閱讀中自主學習 (旅遊與款待科) 

Reading to Self-regulated Learning (Tourism 

and Hospitality Studies) 
 

旅款科老師 講座 寶覺中學 

 

20.  SRL3.0 聯校經濟科教研計劃：運用科技促

進四學常規，提升自主學習效能 

SRL3.0 Joint School Lesson Study Scheme 

(Economics): Using technology to promote 

SRL learning practice and enhance SRL 

effectiveness  
 

所有老師/ 

經濟科老師 

講座 聯校分享 

21.  具適異性教學特質的自主學習@可譽 2024 

SRL with Adaptive Teaching Characteristics 

@ Ho Yu 2024 

中史科老師 講座 嗇色園主辦可譽中

學暨可譽小學  

(中學部) 

 

 

報名：請於 2025年 1 月 17日(五)或以前按以下連結 

(https://forms.gle/4PjSMZE6TexrZRLLA) 

或掃瞄右方二維碼，填寫線上表格。謝謝。 

 

 

 

 

查詢：陳淑雯校長(電話：2702 2863，電郵：csm@pokok.edu.hk)或 

梁潔妍校長(電話：2607 3881，電郵：lky@sttss.edu.hk)   

 

 

 

 

https://forms.gle/4PjSMZE6TexrZRLLA

