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2024/25年度自主學習節 

「自主學習節–公開課」 

前言 

 

 

 

 

 

 

公開課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

專業發展日 

香港中學校長會自 2012-2013 學年開始推動自主學習，致

力為中學教師創設專業學習社群，提升學生的學習效能。

過去十多年，我們樂見教師在課堂進行多元化的教學範式

轉移，有的把課堂還給學生，讓他們成為學習的主人；有

的善用資訊科技，以電子平台促進教學；有的加入互學共

學元素，師生共同建構課堂知識。 

 

本年度公開課分兩期舉行，第一期為2024年11月至2025年

1月，第二期為2025年2月至2025年5月。 

 

公開課並非示範課，旨在觀摩交流自主學習學與教策略和

經驗。現誠邀各校老師公開課堂，凡有意公開課堂的學

校，請參考公開課籌備日程(附件一)，按資料表示例(附

件二)，填寫  貴校資料表(附件三)。 

 

凡參與第一期公開課堂的學校，請於2024年10月10日(四)

或之前把附件三電郵至csm@pokok.edu.hk陳淑雯校長收；

參與第二期公開課堂的學校，請於2025年1月6日(一)或之

前電郵附件三。 

 

日期：2025年 2月 14日(五) 

時間：09:00至 12:40 

地點：寶覺中學 (將軍澳彩明苑彩明街 9號) 

嘉賓：香港大學 教與學創新中心總監 陳嘉玉教授 

       Professor Cecilia Chan, Director, Teaching &  

Learning Innovation Centre (TaLIC), HKU  

題目：人工智能（AI）時代的自主學習  
Empowering Self-Regulated Learning in the AI Era 

 

「自主學習節」的成功有賴大家一起推動及參與，衷心感

謝大家的支持，同心營造專業交流文化！ 
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各位校長和老師：  

 

 

公開課籌備日程 

 

感謝  貴校參與由香港中學校長會主辦一年一度的「自主學習節」，結成學習共同體，  

促進校長專業發展和各校教師專業交流，共同提升教學質素。 

 

本年度的公開課將分兩期舉行，第一期為 2024年 11月至 2025年 1月，第二期為 2025年

2月至 5月。為準備公開課報名及跟進工作，現請各校校長和負責老師留意以下工作日程： 

 

第一期公開課：2024年 11月至 2025年 1月 

日期 事項 負責人 

10/10/2024 

（星期四） 

把公開課資料表的 word檔(附件三)電郵予

本會陳淑雯校長(csm@pokok.edu.hk) 

各校負責老師 

25/10/2024 

（星期五） 

發放各校公開課資料表予全港中學 香港中學校長會

自主學習組 

25/10/2024 

（星期五）起 

各校自行收集及處理報名，並自行訂定各

校公開課的截止報名日期。 

各校負責老師 

公開課前最少兩個工作天 回覆參加者報名結果 各校負責老師 

24/01/2025 

（星期五） 

電郵負責公開課的教師名單、各節公開課

參加人數予陳淑雯校長

(csm@pokok.edu.hk)  

各校負責老師 

 

第二期公開課：2025年 2月至 2025年 5月 

日期 事項 負責人 

06/01/2025 

（星期一） 

把公開課資料表的 word檔(附件三)電郵予

本會陳淑雯校長(csm@pokok.edu.hk) 

各校負責老師 

17/01/2025 

（星期五） 

發放各校公開課資料表予全港中學 香港中學校長會

自主學習組 

17/01/2025 

（星期五）起 

各校自行收集及處理報名，並自行訂定各

校公開課的截止報名日期。 

各校負責老師 

公開課前最少兩個工作天 回覆參加者報名結果 各校負責老師 

30/05/2025 

（星期五） 

電郵負責公開課的教師名單、各節公開課

參加人數予陳淑雯校長

(csm@pokok.edu.hk)  

各校負責老師 

 

如有問題，歡迎與陳淑雯校長 (電話： 2702 2863，電郵：csm@pokok.edu.hk)或 

梁潔妍校長(電話：2607 3881，電郵：lky@sttss.edu.hk)聯絡。 

 

香港中學校長會自主學習組 

2024年 9月 11日 

 

附件一 
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香港中學校長會 

2024-2025「自主學習節–公開課」 

第一期資料表 

 

學校名稱： 寶覺中學 

學校地址： 將軍澳彩明街 9號 (調景嶺港鐵站 A出口) 
 
 
 

 

觀課及課後交流安排： 

 

日期 科目 年級 
教學 

語言 
課題 

觀課 

重點 

集合 

時間 

觀課 

時間 

課後 

交流時間 

人數 

上限 

08/11 

(五) 

中史 中四 中文 評價秦始皇的

統治政策 

適異性學習 11:45 12:00- 

12:50 

12:50- 

13:30 

10 

08/11 

(五) 

經濟 中四 中文 需求及供應曲線

同時移動的圖表

繪畫及閱讀 

利用電子教學平台作

為自主學習的工具 
11:45 12:00- 

12:50 

12:50- 

13:30 

10 

15/11 

(五) 

English S.1 English Speaking E-SRL strategies in 

Speaking 
11:45 12:00- 

12:50 

12:50- 

13:30 

10 

 

 

注意事項： 

1. 每位老師須個別報名，請於 11月 1日(五)或之前掃瞄下方二維碼作網上登記，本校將於 11月

4日(一)或之前透過電郵及 SMS和各位觀課老師確認。 

2. 每校每節獲 1-2名老師名額，若總報名人數超出上限，本校會作最終安排。 

3. 觀課老師請於集合時間在 701室報到。 

4. 倘觀課當天遇上惡劣天氣或其他原因，教育局宣布停課，當天活動將取消。如本校因校本原

因而須修訂原定的觀課安排，本校將個別與已報名的觀課老師聯絡。 

5. 如有任何查詢，或獲接納觀課的老師未能出席，請儘早致電 2702 2863 與李浩然老師聯絡，

以便安排候補。 

6. 由於學校車位數量有限，駕駛人士請使用鄰近本校之彩明苑公眾停車場泊車。 

 

--- 歡迎剪下二維碼，給有興趣老師掃瞄作網上報名 --- 

 

 

  

    

1. 學校可選擇同一天，或於多天公開課堂。 

2. 學校宜提供以下資料，以方便其他學校老師選取合適的課堂觀課。 

3. 人數上限是指學校可安排的總觀課人數。 

按學校需要自行增刪及修訂以下內容 

請學校自行設計電子報名表格及提供相關二維碼 

附件二 
資料表示例 
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香港中學校長會 

2024-2025「自主學習節–公開課」 

第一期資料表 

 

學校名稱： ____________________ 

學校地址： ____________________ 

 
 

觀課及課後交流安排： 

 

日期 科目 年級 
教學

語言 
課題 

觀課 

重點 

集合 

時間 

觀課 

時間 

課後 

交流時間 

人數 

上限 

          

          

          

 

 

注意事項： 

1. 每位老師須個別報名，請於 XX 月 XX 日(X)或之前掃瞄下方二維碼作網上登記，本校將於 XX

月 XX日(X)或之前透過電郵和各位觀課老師確認。 

2. 每校每節獲 X名老師名額，若總報名人數超出上限，本校會作最終安排。 

3. 觀課老師請於集合時間在 XX室報到。 

4. 倘觀課當天遇上惡劣天氣或其他原因，教育局宣布停課，當天活動將取消。如本校因校本原

因而須修訂原定的觀課安排，本校將個別與已報名的觀課老師聯絡。 

5. 如有任何查詢，或獲接納觀課的老師未能出席，請儘早致電 XXXXXXXX與 XXX老師聯絡，以便

安排候補。 

6. 由於學校車位數量有限，駕駛人士請使用鄰近本校之 XXX公眾停車場泊車/學校可提供車位，

請報名時提供車牌號碼。 

 

--- 歡迎剪下二維碼，供有興趣老師掃瞄作網上報名 --- 

 

 

 

 

 

 

 

   

附件三 

把 word 檔電郵至
csm@pokok.edu.hk 


